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Пояснительная записка

Программа элективного предмета  предназначена для учащихся 11 класса и рассчитана на 70 часов. Программа элективного предмета (модифицированная) на основе «Программы элективных курсов. Физика. 9-11 классы. Профильное обучение», составитель: В.А. Коровин, - «Дрофа», 2007 г. И авторской программы: В.И. Бринев «Дополнение к основному учебнику физики».
 Для реализации программы использовано учебное пособие: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров «Практика решения физических задач. 10-11 классы», - «Вентана-Граф», 2010 г.

Курс рассчитан на 68 часов обучения – 11 класс.

Курс рассчитан на учащихся 11 класса образовательной школы и предполагает совершенствование подготов​ки школьников по освоению основных разделов физики. Настоящая программа является дополняющий материал к основному учебнику физики.
Актуальность элективного предмета заключается в том, чтобы более глубоко и осмысленно изучать практические и теоретические вопросы физики. Цель этого элективного курса - развить у учащихся следующие умения: решать предметно-типовые, графические и качественные задачи по дисциплине; осуществлять логические приемы на материале заданий по предмету; решать нестандартные задачи, а так же для подготовки учащихся к успешной сдаче ЕГЭ. Программа посвящена рассмотрению отдельных тем, важных для успешного освоения методов решения задач повышенной сложности. В программе рассматриваются теоретические вопросы, в том числе понятия, схемы и графики, которые часто встречаются в формулировках контрольно измерительных материалов по ЕГЭ, а также практическая часть. В практической части рассматриваются вопросы по решению экспериментальных задач, которые позволяют применять математические знания и навыки, которые способствуют творческому и осмысленному восприятию материала.

Программа элективного предмета ориентирует учителя на дальней​шее совершенствование уже усвоенных обучающимися зна​ний и умений. Для этого вся программа делится на не​сколько разделов. В программе выделены основные разделы школьного курса физики, в начале изучения которых с учащимися повторяются основные законы и формулы данного раздела. При подборе задач по каждому разделу можно использовать вычислительные, качественные, графические, экспериментальные задачи.

Предназначение предмета: формирование следующих учебных компетенций: систематизация, закрепление и углубление знаний фундаментальных законов физики; умение самостоятельно работать со справочной и учебной литературой различных источников информации; развитие творческих способностей учащихся.
Цели предмета: 

1. совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений;

2. формирование представителей о постановке, классификаций, приемах и методах решения физических задач;
3. подготовка к успешной сдаче ЕГЭ.
Задачи предмета:

1. самостоятельный анализ конкретной проблемной задачи и нахождение наилучшего способа её решения;

2. развитие физического и логического мышления;

3. развитие творческих способностей и прививание практических умений.

Ожидаемыми результатами занятий являются:

· расширение знаний об основных алгоритмах решения задач, различных методах приемах решения задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей на основе опыта самостоятельного приобретения новых знаний, анализа и оценки новой информации;

· сознательное самоопределение ученика относительно профиля дальнейшего обучения или профессиональной деятельности;

· получение представлений о роли физики в познании мира, физических и математических методах исследования.

Методические требования к уровню усвоения учебного материала:
Учащиеся должны уметь:

· анализировать физическое явление;

· проговаривать вслух решение;

· анализировать полученный ответ;

· классифицировать предложенную задачу;

· составлять простейших задачи;

· последовательно выполнять и проговаривать этапы решения задачи средней трудности;

· выбирать рациональный способ решения задачи;

· решать комбинированные задачи;

· владеть различными методами решения задач:  аналитическим, графическим, экспериментальным и т.д.;

· владеть методами самоконтроля и самооценки.

Принципы отбора содержания и организации учебного материала:

· соответствие содержания задач уровню классической физики, выдержавших проверку временем, а также уровню развития современной физики, с возможностью построения в процессе решения физических и математических моделей изучаемых объектов с различной степенью детализации, реализуемой на основе применения: конкретных законов физических теорий, фундаментальных физических законов, методологических принципов физики, а также методов экспериментальной, теоретической и вычислительной физики;

· соответствие содержания и форм предъявления задач требованиям государственных программ по физике;

· возможность обучения анализу условий экспериментально наблюдаемых явлений, рассматриваемых в задаче;

· возможность формирования посредством содержания задач и методов их решения научного мировоззрения и научного подхода к изучению явлений природы, адекватных стилю мышления, в рамках которого может быть решена задача;

жизненных ситуаций и развития научного мировоззрения
Содержание программы:

	№ п/п
	Содержание

	
	1. Механика. (8 ч.)

	1
	Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения движения. Графики основных кинематических параметров. Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: силы тяжести, упругости, трения, гравитационного притяжения. Статика. Момент силы. Условия равновесия тел. Гидростатика. Движение тел со связями - приложение законов Ньютона. Законы сохранения импульса и энергии.

	
	2. Молекулярная физика и термодинамика (6 ч.)

	2
	Основное уравнение МКТ газов. Уравнение состояния идеального газа - следствие из основного уравнения МКТ. Изопроцессы. Первый закон термодинамики и его применение для различных процессов изменения состояния системы. Термодинамика изменения агрегатных состояний веществ. Насыщенный пар. Второй закон термодинамики, расчет КПД тепловых двигателей.

	
	3. Электродинамика (электростатика и постоянный ток) (8 ч. )

	3
	Электростатика. Напряженность и потенциал электростатического поля точечного заряда. Графики напряженности и потенциала. Принцип суперпозиции электрических полей. Энергия взаимодействия зарядов. Конденсаторы. Энергия электрического поля. Постоянный ток. Закон Ома для однородного участка и полной цепи. Расчет разветвленных электрических цепей.

	
	4. Колебания и волны (5 ч)

	4
	Механические гармонические колебания. Простейшие колебательные системы. Кинематика и динамика механических колебаний, превращение энергии. Резонанс. Электромагнитные гармонические колебания. Колебательный контур, превращения анергии в колебательном контуре. Аналогия электрических и механических колебаний. Переменный ток. Механические и электромагнитные волны.

	
	5. Оптика (4ч)

	5
	Геометрическая оптика. Закон отражения и преломления света. Построение изображений неподвижных предметов в тонких линзах, плоских зеркалах. Волновая оптика. Интерференция света, условия интерференционного максимума и минимума. Дифракция света. Дифракционная решетка. Дисперсия света.

	
	6. Квантовая физика (4ч)

	6
	Фотон. Давление света. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Применение постулатов Бора для расчета линейчатых спектров излучения и поглощения энергии водородоподобными атомами. Атомное ядро. Закон радиоактивного распада. Применение законов сохранения заряда, массового числа в задачах о ядерных превращениях.


Средства и формы обучения:

Для реализации целей и задач данного прикладного курса предполагается использовать следующие формы занятий: практикумы по решению задач, самостоятельная работа учащихся, консультации, зачет. На занятиях применяются фронтальные и индивидуальные формы работы: постановка, решения и обсуждения решения задач, подготовка к единому тестированию, подбор и составление задач на тему и т.д. Предполагается также выполнение домашних заданий по решению задач.   Доминантной же формой учения должна стать исследовательская деятельность ученика, которая может быть реализована как на занятиях в классе, так и в ходе самостоятельной работы учащихся. Все занятия должны носить проблемный характер и включать в себя самостоятельную работу. Текущий контроль осуществляется: физический диктант, тестирование, презентация, решение задач, опрос, зачет.

Основными средствами обучения при изучении прикладного предмета являются:

· Физические приборы.

· Графические иллюстрации (схемы, чертежи, графики).

· Дидактические материалы.

· Учебники физики для старших классов средней школы.

· Учебные пособия по физике, сборники задач.

Итог элективного учебного предмета:

 
Проект по теме «Физика вокруг нас».


Тематическое планирование
	№

п/п
	Название тем курса
	Количе-ство часов
	Формы изучения
	Форма контроля
	Способы деятельности

	1. 
	Физическая задача. 
Классификация физических задач.
	1
	Фронтальная работа. Беседа. 
	Физический диктант
	Определение сущностных характеристик решения задач

	2. 
	Правила и приемы решения физических задач
	1
	Лекция.

Тестирование 
	Тестирование
	Поиск нужной информации по заданной теме

	3. 
	 «Кинематика». 
	1
	Входное тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	4. 
	Решение задач базового, повышенного  и высокого уровня по теме «Кинематика».
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	5. 
	Решение задач на основные законы динамики
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Тестирование
	Поиск нужной информации по заданной теме

	6. 
	Задачи на определение характеристик равновесия физических систем
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Тестирование
	Работа с учебником и справочными материалами

	7. 
	 «Динамика. Статика».
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант, решение задач
	Работа с тестовыми заданиями

	8. 
	Решение задач  по теме базового, повышенного и высокого уровня «Динамика».
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Тестирование, презентация
	Использование сети интернет для решения и сравнение , обобщение полученной информации

	9. 
	 «Законы сохранения импульса и энергии».
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	10. 
	Решение задач базового, повышенного  и высокого уровня  сложности по теме «Законы сохранения импульса и энергии».
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями

	11. 
	 «Механические колебания и волны»  

 
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение заданий ЕГЭ
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	12. 
	Решение задач повышенного и высокого уровня сложности по теме «Механические колебания и волны»  
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями

	
	Домашняя  контрольная работа №1. Домашняя работа учащихся и консультации по систематизации теоретического материала       и решению задач.
	
	Домашняя самостоятельная работа учащихся.
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	13. 
	 «Молекулярная физика».

  
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант
	Поиск нужной информации по заданной теме

	14. 
	Решение задач  на описание поведения идеального газа
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	
	

	15. 
	Решение задач на свойства паров: использование уравнения Менделеева — Клапейрона, характеристика критического состояния.
	1
	Фронтальная работа. Самостоятельная работа.
	Решение задач, опрос
	Поиск нужной информации по заданной теме

	16. 
	Решение задач  на описание явлений поверхностного слоя
	1
	Самостоятельная работа.
	Тестирование, презентация
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	17. 
	Решение задач на определение характеристик влажности воздуха.


	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение заданий ЕГЭ
	

	18. 
	Решение задач на определение характеристик твердого тела
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Тестирование, презентация
	Работа с учебником и справочными материалами

	19. 
	 «Термодинамика».  
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Тестирование
	Работа с учебником и справочными материалами

	20. 
	Решение задач повышенного  уровня  по теме «Термодинамика»


	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение задач, опрос
	Работа с тестовыми заданиями, решение задач на компьютере

	21. 
	Решение задач высокого уровня  по теме «Термодинамика»
	1
	Фронтальная работа.

Самостоятельная работа
	Решение заданий ЕГЭ
	Работа со справочниками, решение задач

	
	Домашняя контрольная работа №2. Домашняя работа учащихся и консультации по систематизации теоретического материала      и решению задач.
	
	Домашняя самостоятельная работа учащихся.
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	22. 
	 «Электродинамика». 


	1
	Беседа.

Самостоятельная работа.
	Тестирование, презентация
	Использование сети интернет для решения и сравнение , обобщение полученной информации

	23. 
	Решение задач по теме «Электродинамика». 


	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	24. 
	Решение задач различными средствами
	1
	Беседа. Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение заданий ЕГЭ
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	25. 
	Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия
	1
	Беседа. Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение заданий ЕГЭ
	Поиск нужной информации по заданной теме

	26. 
	Решение задач высокого уровня по теме механика
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	
	Домашняя контрольная работа №3.

Домашняя работа учащихся и консультации по систематизации теоретического материала и решению задач.
	
	Домашняя самостоятельная работа учащихся
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	27. 
	 «Квантовая физика».  
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант
	Использование сети интернет для решения и сравнение , обобщение полученной информации

	28. 
	Решение задач базового уровня по теме «Квантовая физика»  
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Тестирование, зачет
	Работа с учебником и справочными материалами

	29. 
	Решение задач повышенного уровня  по теме «Квантовая физика»
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	30. 
	Решение задач повышенного и высокого уровня  по теме квантовая физика
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Тестирование, презентация
	Поиск нужной информации по заданной теме

	31. 
	Решение задач в тестовой форме
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Использование сети интернет для решения и сравнение, обобщение полученной информации

	32. 
	Решение задач высокого уровня,  задачи частного случая 
	2
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	
	Домашняя контрольная работа №4. Домашняя работа учащихся и консультации по систематизации теоретического материала и решению задач.
	
	Домашняя самостоятельная работа учащихся
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	33. 
	Анализ и работа над ошибками
	1
	Фронтальная работа. Беседа
	Решение задач, зачет
	Работа по решения тестовых задач 

	34. 
	Построение   и   чтение   графиков   законов   движения.   Равномерное и равноускоренное движение.
	1
	Фронтальная работа. Беседа. 
	Физический диктант
	Определение сущностных характеристик решения задач

	35. 
	Свободное падение.   Баллистика. Основные параметры баллистического движения
	1
	Лекция.

Тестирование 
	Тестирование
	Поиск нужной информации по заданной теме

	36. 
	 Движение тела по окружности. Относительность движения.

	1
	Входное тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	37. 
	Законы Ньютона. Равнодействующая сила.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	38. 
	Силы в природе. Сила тяжести. Сила упругости. Вес тела. Сила трения. Закон всемирного тяготения.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Тестирование
	Поиск нужной информации по заданной теме

	39. 
	Движение тел по наклонной плоскости. Движение системы связанных тел.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Тестирование
	Работа с учебником и справочными материалами

	40. 
	Импульс силы и импульс тела. Закон сохранения импульса.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант, решение задач
	Работа с тестовыми заданиями

	41. 
	Работа. Мощность. Энергия. Закон сохранения энергии.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах. Беседа
	Тестирование, презентация
	Использование сети интернет для решения и сравнение , обобщение полученной информации

	42. 
	Основное уравнение MKT. Уравнение состояния идеального газа.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	43. 
	 Газовые законы.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями

	44. 
	Внутренняя энергия. Работа газа.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение заданий ЕГЭ
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	45. 
	Количество теплоты. Уравнение теплового баланса.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями

	46. 
	Второй закон термодинамики. Графический способ решения задач.
	1
	Домашняя самостоятельная работа учащихся.
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	47. 
	КПД тепловых двигателей. Влажность.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант
	Поиск нужной информации по заданной теме

	48. 
	Закон Кулона. Теорема Гаусса. Поверхностная плотность заряда.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	
	

	49. 
	Потенциал и разность потенциалов. Энергия взаимодействия зарядов.
	1
	Фронтальная работа. Самостоятельная работа.
	Решение задач, опрос
	Поиск нужной информации по заданной теме

	50. 
	Диэлектрики и проводники в электростатическом поле.
	1
	Самостоятельная работа.
	Тестирование, презентация
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	51. 
	Конденсаторы. Электроемкость. Соединение конденсаторов.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение заданий ЕГЭ
	

	52. 
	Закон Ома для участка цепи. Соединение проводников.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Тестирование, презентация
	Работа с учебником и справочными материалами

	53. 
	Расчет сопротивления сложных электрических цепей.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Тестирование
	Работа с учебником и справочными материалами

	54. 
	Закон Ома для полной цепи. Правила Кирхгофа.
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение задач, опрос
	Работа с тестовыми заданиями, решение задач на компьютере

	55. 
	Электрический ток в различных средах.
	1
	Фронтальная работа.

Самостоятельная работа
	Решение заданий ЕГЭ
	Работа со справочниками, решение задач

	56. 
	Гармонические   колебания.    Кинематика   и   динамика механических колебаний. Превращения энергии. Резонанс.
	
	Домашняя самостоятельная работа учащихся.
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	57. 
	Колебательный контур. Превращения энергии в колебательном контуре.
	1
	Беседа.

Самостоятельная работа.
	Тестирование, презентация
	Использование сети интернет для решения и сравнение , обобщение полученной информации

	58. 
	Переменный электрический ток.  Нагрузка в  цепи переменного тока. Диаграмма токов и напряжений.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	59. 
	Трансформаторы и генераторы.
	1
	Беседа. Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение заданий ЕГЭ
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	60. 
	Электромагнитное поле и электромагнитная волна.
	1
	Беседа. Фронтальная работа. Работа в группах.
	Решение заданий ЕГЭ
	Поиск нужной информации по заданной теме

	61. 
	Отражение света. Преломление света. Полное внутреннее отражение
	1
	Фронтальная работа. Работа в группах.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач

	62. 
	Линзы.   Построение   изображений.   Оптические   приборы. Оптические системы линз и зеркал.
	
	Домашняя самостоятельная работа учащихся
	Решение заданий ЕГЭ
	Самостоятельная проверка электронным приложением

	63. 
	Волновые свойства света. Интерференция света. Дифракция света.
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант
	Использование сети интернет для решения и сравнение , обобщение полученной информации

	64. 
	Волновые свойства света. Поляризация. Закон Малюса.
	1
	Беседа. Индивидуальная работа.
	Тестирование, зачет
	Работа с учебником и справочными материалами

	65. 
	Фотоэффект. Опыты Столетова.
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Работа с учебником и справочными материалами

	66. 
	Строение атома. Модель атома водорода по Бору Спектры. Спектральный анализ.
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Тестирование, презентация
	Поиск нужной информации по заданной теме

	67. 
	Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада.


	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Решение задач, опрос
	Использование сети интернет для решения и сравнение, обобщение полученной информации

	68. 
	Применение   законов   сохранения   заряда,   массового числа, импульса и

энергии в задачах о ядерных превращениях
	1
	Тестирование.

Беседа. Индивидуальная работа.
	Физический диктант
	Работа с тестовыми заданиями, учебником и справочниками, решение задач
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